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V ROWEROWY CROSS DLA DZIECI | MLODZIEZY

- REGULAMIN -

Cel zawodow

. Krzewienie aktywnego wypoczynku wsrdd najmtodszych mieszkancdw miasta

i regionu.

. Upowszechnianie zasad rywalizaciji fair play.
. Promowanie  zasad  korzystania z  zasobdw  przyrody oraz zachowan

proekologicznych.

. Popularyzacja rodzinnego spedzania czasu wolnego na tonie natury.

Il. Organizator

Miejski Dom Kultury, ul. 1 Sierpnia 9, 37-450 Stalowa Wola
tel. (15) 842 09 50

lll. Partnerzy

Motos
Nadlesnictwo Rozwaddw
Ochotnicza Straz Pozarna w Stalowej Woli

IV. Termin i miejsce
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7 czerwca 2026 r. - start i meta — Ciemny Kat
Biuro Zawodow — Ciemny Kgt — czynne w dniu zawodow od godz. 9.00 do 12.00

. Warunki uczestnictwa

. W zawodach mogqg wzig¢ udziat dzieci w wieku 5 - 14 lat.
. Lgtoszenia udziatu w zawodach dokonuje rodzic lub opiekun dziecka:

e clekironicznie do 03.06.2026 r. poprzez wypetnienie formularza Google
dostepnego na stronie internetowej organizatora (www.mdkstalowawola.pl)

e |ub osobiscie w dniu zawoddw w Biurze Zawoddw na Ciemnym Kgcie
do godz. 9.45.
UWAGA! Liczba miejsc jest ograniczona. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

. Warunkiem startu dziecka w zawodach jest zgoda rodzica lub opiekuna udzielona

osobiscie na pismie w Biurze Zawoddw na Ciemnym Kgcie w godz. 9.00 — 9.45
w dniu 7 czerwca 2026 r. oraz pobranie numeru startowego.

. Kazdy zawodnik ma obowigzek startowania w KASKU sztywnym, zgodnym

z obowigzujgcymi w Polsce warunkami bezpieczenstwa. Osoby bez kasku sztywnego
nie bedq dopuszczone do zawoddow.
Kazdy z zawodnikdw wyscigu winien poruszac sie rowerem sprawnym technicznie.

. Zawodnicy oraz ich rodzice lub opiekunowie podczas wyscigu zobowigzani sq

do zaakceptowania i przestrzegania niniejszego Regulaminu oraz odnoszenia sie
z nalezytym szacunkiem do siebie, organizatoréw oraz innych pracownikdw
zaangazowanych w organizacje crossu.

. Kazdy zawodnik zobowigzany jest do posiadania i przymocowania do kierownicy

numeru startowego, tak aby byt widoczny i mozliwy do odczytania. Brak numeru
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startowego lub umocowanie go w niewidocznym migjscu bedzie skutkowato
niesklasyfikowaniem zawodnika. Zabrania sie przekazywania numeru starfowego
bgdz roweru z numerem startowym innemu zawodnikowi. Bedzie to skutkowato
dyskwalifikacjg zawodnika.

Zawodnicy powinni stawic¢ sie w miejscu startu 15 minut przed rozpoczeciem wyscigu.

Sposéb przeprowadzenia wyscigu

Wyscig rozegrany zostanie jako cross na nawierzchni utwardzonej na dystansie 1 km
dla zawodnikdw w wieku 5-9 lat. Dla uczestnikdw w wieku 10-14 lat zawody
rozegrane zostang jako cross ferenowy (w terenie leSnym) na trasie o dtugosci okoto
4 km.

. Wszyscy uczestnicy zawoddw otrzymajg pamigtkowe medale.
. Zdobywcy trzech pierwszych miejsc w kazdej kategorii wiekowej otrzymajg puchary

i dyplomy.

. O wynikach zawoddw decydujqg sedziowie.
. Kategorie wiekowe:

| - chtopcy i dziewczynki, 5 - 6 |at;

Il - dziewczynki, 7 - 9 laf;

lll - dziewczynki, 10 - 12 lat;

IV - chtopcy, 7 - 9 Iaft;

V - chtopcy, 10- 12 lat;

VI - chtopcy i dziewczynki, 13 - 14 |at;

. Program zawodoéw - start w poszczegodlnych kategoriach wiekowych:

10.00 - kategoria I, 1 km

10.15 - kategoria ll, 1 km

10.30 - kategoria IV, 1 km
11.00 - kategoria lll, 4 km
11.15 - kategoria V, 4 km

11.45 - kategoria VI, 4 km
12.30 - dekoracja zawodnikow
13.00 - zakonczenie zawodéw

VIl.  Zasady FAIR PLAY
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Na frasie wyscigu nalezy bezwzglednie podporzgdkowac sie stuzbom organizatora.
Zawodnik na trasie musi zachowac szczegdlng uwage.

Wolniejszy zawodnik powinien ustgpi¢ miejsca szybszemu na trasie.

Zabrania sie  zawodnikom ufrudniania wyprzedzania poprzez zajezdzanie,
gwattowng zmiane kierunku jazdy.

Podczas sprintu finiszowego zawodnik musi utrzymywac sie na swoim torze jazdy.

. Zabrania sie gwattownego hamowania z uwagi na zderzenie sie z  innym

zawodnikiem.

. Zawodnicy powinni odnosi¢ sie z nalezytym szacunkiem do siebie, organizatorow

i innych pracownikdw zawoddow.



8. Zawodnik, ktéry zajgt w wyscigu miejsce podlegajgce dekoracji powinien
znajdowac sie w poblizu podium, aby wyraznie stysze¢ wezwania organizatora, nie
przedtuzajgc dekoracii.

VIll. Ochrona srodowiska naturalnego

1. Uczestnicy powinni szanowac Srodowisko naturalne, jechac¢ tylko po oficjalnie
wytyczonej trasie.
2. Uczestnicy nie mogq zanieczyszczac terenu i pozostawiac Smieci na frasie wyscigu.

IX. Informacje dodatkowe

1. Organizator ubezpiecza uczestnikdw crossu.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas
dojazdu uczestnikdw na zawody i powrotu z nich.

3. Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na odpowiedzialnos$¢ rodzica/ opiekuna.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
trwania zawodow.

5. Uczestnicy crossu majg do dyspozycji Depozyt w Biurze Zawoddw. Depozyt mozna
zostawi¢ i odebrac jedynie w godzinach pracy Biura Zawoddw, od godz. 9.00
do 12.00.

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizie i wypadki na trasie.

7. Brak znajomosci regulaminu nie bedzie uznawany jako wyttumaczenie.

8. Organizator zapewnia wszystkim uczestnikom zawoddw podstawowq opieke
medyczng.

9. Organizator wraz z sedziami zastrzegajg sobie prawo do interpretacji niniejszego
Regulaminu oraz do jego zmian, a takze do decydowania w sprawach nim nie
objetych.

10. Cross odbedrzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

11.Trasa zawoddw bedzie oznakowana, zabezpieczona przez obstuge i ratownikdw

medycznych.

X. Klauzula informacyjna

Dziatajgc na podstawie art. 12 i 13 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r., w sprawie ochrony oséb fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (,RODQO"), informujmy, ze:

1. Administratorem danych osobowych jest Miejski Dom Kultury w Stalowej Woli,
ul. 1 Sierpnia 9, 37-450 Stalowa Wola.

2. Igodnie z klauzulg informacyjng RODO MDK, zamieszczong na stronie
infernetowej RODO - Miejski Dom Kultury w Stalowe] Woli dane osobowe
umieszczone w OSwiadczeniach bedqg wykorzystane jedynie do celow
organizacji V Rowerowego Crossu dla dzieci i mtodziezy i nie bedq udostepniane
osobom trzecim, poza przypadkami o ktérych mowa w punkcie 4.

3. Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbedne do uczestnictwa
w zawodach. W przypadku niepodania danych nie bedzie mozliwe zgtoszenie
sie i uczestnictwo w nich.



https://mdkstalowawola.pl/rodo/

4, Przetwarzanie danych, w zwigzku z udziatem w V Rowerowym Crossie dla dzieci
i mtodziezy, obejmuje takze:
- publikacje imienia i nazwiska uczestnika, w przypadku, gdy zostanie
nagrodzony, w kazdy sposdb, w jaki publikowane lub rozpowszechniane bedg
informacje o wydarzeniu,
- zarejestrowanie w czasie imprezy, utrwalenie na nosnikach audiowizualnych
jego wizerunku (wizerunku podopiecznego) i danych w materiatach
wydawanych i rozpowszechnianych publicznie i niepublicznie, w kazdej formie
i technice, w nieograniczonym czasem i przestrzeniq polu eksploataciji, stuzgce

posrednio lub bezposrednio promocji wydarzenia.



