
V ROWEROWY CROSS DLA DZIECI I MŁODZIEŻY

- REGULAMIN –

I. Cel zawodów

1. Krzewienie aktywnego wypoczynku wśród najmłodszych mieszkańców miasta
i regionu.

2. Upowszechnianie zasad rywalizacji fair play.
3. Promowanie zasad korzystania z zasobów przyrody oraz zachowań

proekologicznych.
4. Popularyzacja rodzinnego spędzania czasu wolnego na łonie natury.

II. Organizator

· Miejski Dom Kultury, ul. 1 Sierpnia 9, 37-450 Stalowa Wola
tel. (15) 842 09 50

III. Partnerzy

· Motos
· Nadleśnictwo Rozwadów
· Ochotnicza Straż Pożarna w Stalowej Woli

IV. Termin i miejsce

· 7 czerwca 2026 r. – start i meta – Ciemny Kąt
· Biuro Zawodów – Ciemny Kąt – czynne w dniu zawodów od godz. 9.00 do 12.00

V. Warunki uczestnictwa

1. W zawodach mogą wziąć udział dzieci w wieku 5 – 14 lat.
2. Zgłoszenia udziału w zawodach dokonuje rodzic lub opiekun dziecka:

· elektronicznie do 03.06.2026 r. poprzez wypełnienie formularza Google
dostępnego na stronie internetowej organizatora (www.mdkstalowawola.pl)

· lub osobiście w dniu zawodów w Biurze Zawodów na Ciemnym Kącie
do godz. 9.45.
UWAGA! Liczba miejsc jest ograniczona. Decyduje kolejność zgłoszeń.

3. Warunkiem startu dziecka w zawodach jest zgoda rodzica lub opiekuna udzielona
osobiście na piśmie w Biurze Zawodów na Ciemnym Kącie w godz. 9.00 – 9.45
w dniu 7 czerwca 2026 r. oraz pobranie numeru startowego.

4. Każdy zawodnik ma obowiązek startowania w KASKU sztywnym, zgodnym
z obowiązującymi w Polsce warunkami bezpieczeństwa. Osoby bez kasku sztywnego
nie będą dopuszczone do zawodów.

5. Każdy z zawodników wyścigu winien poruszać się rowerem sprawnym technicznie.
6. Zawodnicy oraz ich rodzice lub opiekunowie podczas wyścigu zobowiązani są

do zaakceptowania i przestrzegania niniejszego Regulaminu oraz odnoszenia się
z należytym szacunkiem do siebie, organizatorów oraz innych pracowników
zaangażowanych w organizację crossu.

7. Każdy zawodnik zobowiązany jest do posiadania i przymocowania do kierownicy
numeru startowego, tak aby był widoczny i możliwy do odczytania. Brak numeru



startowego lub umocowanie go w niewidocznym miejscu będzie skutkowało
niesklasyfikowaniem zawodnika. Zabrania się przekazywania numeru startowego
bądź roweru z numerem startowym innemu zawodnikowi. Będzie to skutkowało
dyskwalifikacją zawodnika.

8. Zawodnicy powinni stawić się w miejscu startu 15 minut przed rozpoczęciem wyścigu.

VI. Sposób przeprowadzenia wyścigu

1. Wyścig rozegrany zostanie jako cross na nawierzchni utwardzonej na dystansie 1 km
dla zawodników w wieku 5-9 lat. Dla uczestników w wieku 10-14 lat zawody
rozegrane zostaną jako cross terenowy (w terenie leśnym) na trasie o długości około
4 km.

2. Wszyscy uczestnicy zawodów otrzymają pamiątkowe medale.
3. Zdobywcy trzech pierwszych miejsc w każdej kategorii wiekowej otrzymają puchary

i dyplomy.
4. O wynikach zawodów decydują sędziowie.
5. Kategorie wiekowe:

I – chłopcy i dziewczynki, 5 - 6 lat;
II – dziewczynki, 7 - 9 lat;
III – dziewczynki, 10 - 12 lat;
IV – chłopcy, 7 - 9 lat;
V – chłopcy, 10 - 12 lat;
VI – chłopcy i dziewczynki, 13 – 14 lat;

6. Program zawodów – start w poszczególnych kategoriach wiekowych:

10.00 – kategoria I, 1 km
10.15 – kategoria II, 1 km
10.30 – kategoria IV, 1 km
11.00 – kategoria III, 4 km
11.15 – kategoria V, 4 km
11.45 – kategoria VI, 4 km
12.30 – dekoracja zawodników
13.00 – zakończenie zawodów

VII. Zasady FAIR PLAY

1. Na trasie wyścigu należy bezwzględnie podporządkować się służbom organizatora.
2. Zawodnik na trasie musi zachować szczególną uwagę.
3. Wolniejszy zawodnik powinien ustąpić miejsca szybszemu na trasie.
4. Zabrania się zawodnikom utrudniania wyprzedzania poprzez zajeżdżanie,

gwałtowną zmianę kierunku jazdy.
5. Podczas sprintu finiszowego zawodnik musi utrzymywać się na swoim torze jazdy.
6. Zabrania się gwałtownego hamowania z uwagi na zderzenie się z innym

zawodnikiem.
7. Zawodnicy powinni odnosić się z należytym szacunkiem do siebie, organizatorów

i innych pracowników zawodów.



8. Zawodnik, który zajął w wyścigu miejsce podlegające dekoracji powinien
znajdować się w pobliżu podium, aby wyraźnie słyszeć wezwania organizatora, nie
przedłużając dekoracji.

VIII. Ochrona środowiska naturalnego

1. Uczestnicy powinni szanować środowisko naturalne, jechać tylko po oficjalnie
wytyczonej trasie.

2. Uczestnicy nie mogą zanieczyszczać terenu i pozostawiać śmieci na trasie wyścigu.

IX. Informacje dodatkowe

1. Organizator ubezpiecza uczestników crossu.
2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki losowe zaistniałe podczas

dojazdu uczestników na zawody i powrotu z nich.
3. Każdy uczestnik bierze udział w zawodach na odpowiedzialność rodzica/ opiekuna.
4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w trakcie

trwania zawodów.
5. Uczestnicy crossu mają do dyspozycji Depozyt w Biurze Zawodów. Depozyt można

zostawić i odebrać jedynie w godzinach pracy Biura Zawodów, od godz. 9.00
do 12.00.

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.
7. Brak znajomości regulaminu nie będzie uznawany jako wytłumaczenie.
8. Organizator zapewnia wszystkim uczestnikom zawodów podstawową opiekę

medyczną.
9. Organizator wraz z sędziami zastrzegają sobie prawo do interpretacji niniejszego

Regulaminu oraz do jego zmian, a także do decydowania w sprawach nim nie
objętych.

10. Cross odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.
11.Trasa zawodów będzie oznakowana, zabezpieczona przez obsługę i ratowników
medycznych.

X. Klauzula informacyjna

Działając na podstawie art. 12 i 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r., w sprawie ochrony osób fizycznych
w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE („RODO”), informujmy, że:

1. Administratorem danych osobowych jest Miejski Dom Kultury w Stalowej Woli,
ul. 1 Sierpnia 9, 37-450 Stalowa Wola.

2. Zgodnie z klauzulą informacyjną RODO MDK, zamieszczoną na stronie
internetowej RODO – Miejski Dom Kultury w Stalowej Woli dane osobowe
umieszczone w Oświadczeniach będą wykorzystane jedynie do celów
organizacji V Rowerowego Crossu dla dzieci i młodzieży i nie będą udostępniane
osobom trzecim, poza przypadkami o których mowa w punkcie 4.

3. Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbędne do uczestnictwa
w zawodach. W przypadku niepodania danych nie będzie możliwe zgłoszenie
się i uczestnictwo w nich.

https://mdkstalowawola.pl/rodo/


4. Przetwarzanie danych, w związku z udziałem w V Rowerowym Crossie dla dzieci
i młodzieży, obejmuje także:
- publikację imienia i nazwiska uczestnika, w przypadku, gdy zostanie
nagrodzony, w każdy sposób, w jaki publikowane lub rozpowszechniane będą
informacje o wydarzeniu,
- zarejestrowanie w czasie imprezy, utrwalenie na nośnikach audiowizualnych
jego wizerunku (wizerunku podopiecznego) i danych w materiałach
wydawanych i rozpowszechnianych publicznie i niepublicznie, w każdej formie
i technice, w nieograniczonym czasem i przestrzenią polu eksploatacji, służące
pośrednio lub bezpośrednio promocji wydarzenia.


