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Regulamin
Rajd rowerowy ,Za miedze”

Organizator, termin i miejsce

. Organizatorem wydarzenia pod nazwqg Rajd rowerowy ,,Za miedze"” jest

Miejski Dom Kultury w Stalowej Woli.

Trasa rajdu liczy okoto 40 km i przebiega¢ bedzie gtdwnie drogami
utwardzonymi, terenowymi, miejscami moze byc¢ trudna.

Rajd odbedzie sie w niedziele, 19 pazdziernika 2025 r. bez wzgledu na
warunki atmosferyczne.

Ibidrka o godz. 10.30 na skwerze przy Nadle$nictwie Rozwadow
(ul. Przemystowa 1).

Powr6t z rajdu planowany jest okoto godz. 14.00 w to samo miejsce.

Organizator zapewnia ubezpieczenie uczestnikdbw rajdu oraz pomoc
medyczng na trasie.

Cel rajdu

. Promocja aktywnego trybu zycia.

Popularyzacja rodzinnej turystyki rowerowej zarowno jako formy rekreacii,
ale tez sposobu na wspodlne spedzanie czasu wsrdd przyrody.

Popularyzacja okolicznych szlakéw rowerowych.

Poznawanie ciekawych miejsc z bogatqg tradycjaq.

UWAGA! Rajd nie ma charakteru wyscigu, jest to impreza typowo rekreacyijna.

Warunki uczestnictwa

W Rajdzie rowerowym mogq wzig¢ udziat dzieci, mtodziez oraz dorosli,
majgc jednak na wzgledzie dtugos¢ przygotowanej trasy.

Osoby niepetnoletnie mogg wzig¢ w nim udziat wytgcznie pod opiekg
osoby dorostej — rodzica bgdz opiekuna prawnego.

Dzieci podrézujgce w fotelikach oraz przyczepkach rowerowych nie sq
formalnymi uczestnikami rajdu i nie ma potrzeby ich zgtaszania. Za takich
uznawani sg wytgcznie rowerzysci podrézujgcy samodzielnie.

Udziat w rajdzie jest bezptatny.

Liczba uczestnikow rajdu ze wzgleddw organizacyjnych jest ograniczona
do 100 osdb. O mozliwosci wziecia udziatu w imprezie decydowac bedzie

kolejnos¢ zgtoszen. Po wyczerpaniu limitu miejsc mozliwos¢ zgtaszania sie
zostanie zablokowana.

Lapisy prowadzone bedqg poprzez formularz Google na stronie
infernetowej Organizatora: http://www.mdkstalowawola.pl.

Kazdy uczestnik rajdu powinien byC wyposazony w kask rowerowy
i uzywac go podczas jazdy.

Zalecane sg rowery gorskie lub trekkingowe.


http://www.mdkstalowawola.pl/

9. Od uczestnikdw rajdu wymagany jest taki stan zdrowia i kondyciji fizycznej,
ktory pozwala na uczestnictwo w nim.

10. Uczestnik rajdu ma obowigzek poinformowania koordynatora rajdu
o schorzeniach moggcych wptywa¢ na jego zdrowie i zycie oraz
0 zalecanych przeciwdziataniach tym schorzeniom.

11. Uczestnicy rajdu zobowigzani sg do bezwzglednego przestrzegania
przepisdw ruchu drogowego oraz zalecen organizatora.

V. Program rajdu

e godz. 10.30 - zbidérka na skwerze przy Nadle$nictwie Rozwaddw
(ul. Przemystowa 1); potwierdzenie uczestnictwa w rajdzie;

e godz. 11.40-13.00 — zwiedzanie Dworu Horodynskich w Zbydniowie,
odpoczynek, positek regeneracyjny;

e godz. 14.00 — powrdt.

V. Postanowienia porzgdkowe

1. Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretaci
Regulaminu.

2. W frakcie rajdu zabrania sie spozywania napojéw alkoholowych i uzywania
srodkdw odurzajgcych. Niestosowanie sie do zasad Regulaminu oraz
zalecen organizatorow grozi wykluczeniem sposrdéd uczestnikdw imprezy.

3. Wszyscy uczestnicy rajdu proszeni sg 0O poszanowanie Srodowiska
naturalnego. Bezwzglednie nie mozna zanieczyszczac trasy rajdu.

4. Uczestnicy powinni znac¢ zasady ruchu drogowego i zachowac szczegding
ostroznos¢ podczas rajdu.

5. Uczesthicy zobowigzani sqg do przestrzegania Regulominu Rajdu oraz
obowigzkowego podporzgdkowania sie decyzjom koordynatora rajdu
oraz poleceniom osdb kierujgcych ruchem.

e Grupe prowadz koordynator i przewodnik rajdu, on dyktuje tempo
jazdy, wybiera droge i nie mozna go wyprzedzac.

* Kolumne zamyka osoba wyznaczona przez koordynatora rajdu.

e /e wzgledu na rekreacyjny charakter rajdu pie dopuszcza sie
wspotzawodnictwa  sporfowego  na  frasie.  Sciganie sie  jest
bezwzglednie zabronione.

e Jadgc w kolumnie nalezy zachowac¢ odlegtos¢ miedzy rowerami
3-5m, aprzy ziazdach 15-30 m.

e Liczba rowerdw jadgcych w jednej kolumnie nie moze przekraczac
15 wraz z osobqg prowadzgcaq.

e Podczas jazdy w kolumnie nalezy zachowa¢ minimum 200 m odlegtosci
pomiedzy poszczegolnymi grupami kolumn.

e Kazdy uczestnik rajdu zobowigzany jest do jazdy w rdbwnym tempie
dostosowanym do predkosci innych uczestnikdw, przy zachowaniu
ostroznosci; nalezy jechac réowno i spokojnie w szyku.

e Przy zjazdach nie nalezy rozpedzac roweru, nie wolno wyprzedzac.
Nalezy kontrolowac szybkos$¢ i hamowanie.



VI.

VII.

e Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem sie
o0 mozliwosci bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio
wczesniej zasygnalizowany.

Odpowiedzialnosé¢ uczestnikow

Kazdy uczestnik bierze udziat w rajdzie na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi
wytgczng odpowiedzialno$¢ cywilng, karng oraz materialng za wszelkie straty
i szkody jakie spowoduje. Akceptujgc Regulamin uczestnik zrzeka sie wszelkich
roszczen przeciwko organizatorowi, sponsorom oraz innym uczestnikom
imprezy, w zwigzku z wypadkami lub stratami i szkodami zwigzanymi z imprezq.

Brak znajomosci Regulaminu nie bedzie uznawany jako wyttumaczenie.

Klauzula informacyjna

1.

Administratorem danych osobowych jest Migjski Dom Kultury w Stalowej
Woli, ul. 1 Sierpnia 9, 37-450 Stalowa Wola.

Zgodnie z klauzulg informacyjng RODO MDK, zamieszczong na stronie
infernetowej RODO - Miejski  Dom  Kultury w  Stalowej  Woli
(mdkstalowawola.pl) przekazane dane bedqg wykorzystane jedynie do
celow rekrutacji przy organizacji wydarzenia i nie bedqg udostepniane
osobom trzecim, poza przypadkami o ktérych mowa w punkcie 4.

Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbedne do uczestnictwa
w wydarzeniu. W przypadku niepodania danych nie bedzie mozliwe
zgtoszenie sie i uczestnictwo w wydarzeniu. W imieniu oséb nieletnich
zgode na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wizerunku
wyraza rodzic / opiekun prawny.

Przetwarzanie danych, w zwigzku z udziatem w wydarzeniu, obejmuje
takze:

- publikacje imienia i nazwiska uczestnika, w przypadku, gdy zostanie
nagrodzony, w kazdy sposdb, w jaki publikowane lub rozpowszechniane
bedqg informacje o wydarzeniu,

- zarejestrowanie w czasie imprezy, utrwalenie na nosnikach
audiowizualnych wizerunku uczestnika i udostepnienie w materiatach
wydawanych i rozpowszechnianych przez organizatora, stuzgcych do
promocji i archiwizacji wydarzenia.

Uczestnik wydarzenia akceptuje warunki niniejszego Regulaminu, wyraza
zgode na gromadzenie i przetwarzanie swoich danych osobowych oraz
wyraza zgode na udostepnienie wizerunku zgodnie z klauzulg
informacyjnqg.

Rodzice/opiekunowie prawni wyrazajg zgode na gromadzenie
i przetwarzanie danych osobowych dziecka przez organizatora na cele
zwigzane z przeprowadzeniem wydarzenia zgodnie z  klauzulg
informacyjnq.

Rodzice/opiekunowie prawni wyrazajg zgode na wykorzystanie wizerunku
dziecka, w postaci zdje¢ i materiatdéw audiowizualnych, wykonanych
podczas wydarzenia zgodnie z klauzulg informacyjnag.

Udziat w wydarzeniu jest jednoznaczny z akceptacjg niniejszego
Regulaminu.


https://mdkstalowawola.pl/rodo/?fbclid=IwY2xjawEvvEFleHRuA2FlbQIxMAABHb1lt3Zs8JgqavazpzKN75BrALqcmtuNEWkSoGbfP_emDYGZabEJR7xzDg_aem_Xg8O1JleR7rtdKhWAYSZsw
https://mdkstalowawola.pl/rodo/?fbclid=IwY2xjawEvvEFleHRuA2FlbQIxMAABHb1lt3Zs8JgqavazpzKN75BrALqcmtuNEWkSoGbfP_emDYGZabEJR7xzDg_aem_Xg8O1JleR7rtdKhWAYSZsw

